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AKTUALISIERUNG HONOS/HONOSCA

GULTIGKEIT AB 01.01.2027
Datum: August 2026

Die Messinstrumente HoNOS, HoNOS Older Adults und HONOSCA wurden in Zusammenarbeit
mit der Expertengruppe HONOS/HoNOSCA aktualisiert und durch den Qualitatsausschuss Psy-
chiatrie genehmigt. Die bislang auf dem ANQ-Webportal aufgeschalteten FAQs wurden als
«ANQ-Konventionen» in die Glossare integriert. Nachfolgend informieren wir Sie Gber die zent-
ralen Anderungen pro Messinstrument:

HoNOS/HoNOS Older Adults (ehemals HONOS 65+)

Die Anpassungen des HoNOS-Glossars vom Royal College of Psychiatrists von 2018 wurden
Ubernommen. Die neue Version wurde von klinischen Expertinnen und Experten erarbeitet, um
den Veranderungen in der Praxis Rechnung zu tragen und Mehrdeutigkeiten und Inkonsisten-
zen zu minimieren. Trotz der Uberarbeitung sollen die urspriinglichen Ziele beibehalten und
die Vergleichbarkeit mit bestehenden Datensétzen gewahrt werden." Im Rahmen der Uberar-
beitungen des Royal College of Psychiatrists wurde der HONOS 65+ zu HoONOS Older Adults um-
benannt.

Die liberarbeiteten Glossare HONOS und Older Adults enthalten Prazisierungen und
sprachlichen Anpassungen, inhaltliche Anderungen wurden ausschliesslich bei Item 8
vorgenommen. Die sprachlichen Anpassungen der Titel der einzelnen Items wurden in
den Scoresheets beriicksichtigt und sind im Anhang | zu finden.

ANPASSUNG ‘ ANQ-GLOSSAR 3.0 (BISHERIGE VERSION) |ANQ-GLOSSAR 1.0 (AB MESSJAHR 2027)
A Phobisch A Phobisch
B Angst B Angst
C Zwangsgedanken/-handlungen C Zwangsgedanken/-handlungen
D Psychische Belastung/Anpassung D Reaktionen auf belastende Ereig-
E Dissoziativ nisse oder Traumata
F  Somatoform E Dissoziativ
G Essen F  Somatoform
H  Schlaf G Essen
I Sexuell H Schlaf
J  Andere (spezifizieren) I Sexuell
b ( Fizi )
K Euphorische Stimmung
O Sonstiges

"Weitere Informationen unter Health of the Nation Outcome Scales (HoNOS)

Weltpoststrasse 5+ 3015 Bern
+41 31511 38 40 - info@angq.ch « ang.ch


https://www.anq.ch/de/fachbereiche/psychiatrie/gremien-psychiatrie/expertengruppe-psychiatrie/
https://www.anq.ch/de/fachbereiche/psychiatrie/gremien-psychiatrie/qualitaetsausschuesse-psychiatrie/
https://www.anq.ch/de/fachbereiche/psychiatrie/gremien-psychiatrie/qualitaetsausschuesse-psychiatrie/
https://www.rcpsych.ac.uk/improving-care/ccqi/health-of-nation-outcome-scales

HoNOSCA

Fur das HONOSCA-Glossar liegt seitens des Royal College of Psychiatrists keine neuere Version
vor; eine Aktualisierung ist auch in absehbarer Zukunft nicht geplant. Aufgrund der geltenden
Lizenzbestimmungen ist es dem ANQ nicht gestattet, eigenstandige inhaltliche Anpassungen
oder Ergdnzungen am Glossar vorzunehmen. Die Thematik der Erfassung von stoffungebunde-
nem Suchtverhalten kann daher im HoONOSCA derzeit und auch kiinftig nicht integriert werden.
Das Anliegen wurde dem Royal College of Psychiatrists dargelegt.

Die Expertengruppe HONOS/HoNOSCA hat Prazisierungen und einzelne sprachliche
Anpassungen vorgenommen. Die Anderungen der Titel der einzelnen Items wurden in
den Scoresheets beriicksichtigt und sind im Anhang Il aufgefiihrt.

Copyright-Bestimmungen

Aufgrund Anderungen der Copyright-Bestimmungen durch den Lizenzgeber stehen die Unter-
lagen ausschliesslich zur Erhebung der psychiatriespezifischen Messungen zur Verfii-
gung. Aus diesem Grund kénnen die Messinstrumente nicht mehr auf den ANQ-Webportal
offentlich zuganglich gemacht werden. Die am ANQ-Messplan Psychiatrie beteiligten Kliniken
kdnnen die Unterlagen Uber die ANQ-Geschaftsstelle beziehen.

Der ANQ ist bestrebt, Glossare und Manuale mdéglichst prazise und verstandlich zu formulie-
ren.Um Unklarheiten zu minimieren und Riickmeldungen aus der Praxis in die Weiterentwick-
lung der Erfassungsinstrumente einfliessen zu lassen, sind wir auf Ihre Unterstitzung
angewiesen. Bitte teilen Sie uns Unklarheiten, Fragen oder Anregungen per E-Mail mit.

Vielen Dank fur Ihre wertvolle Unterstltzung!
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Anhang I: Anderungen der Titel der einzelnen Items des HONOS/HoNOS Older Adults

ANPASSUNG

ANQ-GLOSSAR
3.0 (BISHERIGE
VERSION)

ANQ-GLOSSAR
1.0 (AB
MESSJAHR
2027)

Uberaktives, ag- | Uberaktives oder
gressives, Unruhe | aggressives oder
stiftendes oder unruhestiftendes
agitiertes Verhal- | oder agitiertes
ten Verhalten

GLOSSAIRE ANQ 3.0
(VERSION ACTUELLE)

Comportamenti iperattivi,
aggressivi, distruttivi o
agitati

GLOSSAIRE ANQ 1.0
(A PARTIR DE L'ANNEE DE
MESURE 2027)

Comportamenti iperattivi
0 aggressivi o distruttivi o
agitati

GLOSSARIO ANQ
3.0 (VERSIONE
PRECEDENTE)

1.0

GLOSSARIO ANQ

(A PARTIRE

DALL'ANNO DI
MISURAZIONE

2027)

Comportement hy- | Comportement hy-
peractif ou agres-
sif ou perturbateur
ou agité

peractif, agressif,
perturbateur ou
agité

Keine Anpassung in der deutschen
Sprachversion

Troubles liés a la consom-
mation de drogues ou
d’alcool

Problémes liés a la con-
sommation de drogues ou
d’alcool

Nessuna modifica nella
liana

versione ita-

Keine Anpassung in der deutschen
Sprachversion

Troubles cognitifs

Problémes cognitifs

Nessuna modifica nella
liana

versione ita-

Keine Anpassung in der deutschen
Sprachversion

Troubles associés a une
maladie physique ou un
handicap

Problémes associés a une
maladie physique ou un
handicap

Nessuna modifica nella
liana

versione ita-

Keine Anpassung in der deutschen
Sprachversion

Troubles liés aux halluci-
nations et délires

Problémes liés aux hallu-
cinations et délires

Nessuna modifica nella
liana

versione ita-

Probleme auf-
grund depressi-
ver Stimmung

Gedrlckte Stim-
mung

Troubles liés a ’lhumeur
dépressive

Problémes liés a I’lhumeur
dépressive

Nessuna modifica nella
liana

versione ita-

Keine Anpassung in der deutschen
Sprachversion

Autres troubles mentaux
et comportementaux

Autres problémes men-
taux et comportementaux

Nessuna modifica nella
liana

versione ita-
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Keine Anpassung in der deutschen
Sprachversion

gnificatives

Problémes pour établir
des relations sociales si-

Problémes relationnels

Nessuna modifica nella versione ita-
liana

Keine Anpassung in der deutschen
Sprachversion

Problémes liés aux activi-
tés de la vie quotidienne

Problémes dans les activi-
tés de la vie quotidienne

Nessuna modifica nella versione ita-
liana

Keine Anpassung in der deutschen
Sprachversion

Problemes liés aux condi-
tions de vie (logement)

tions de logement

Problémes liés aux condi-

Nessuna modifica nella versione ita-
liana

Anhang II: Anderungen der Titel der einzelnen Items des HONOSCA

ANPASSUNG ANQ-GLOSSAR

2.2 (BISHERIGE

ANQ-GLOSSAR
3.0 (AB
MESSJAHR
2027)

VERSION)

GLOSSAIRE ANQ 2.2
(VERSION ACTUELLE)

GLOSSAIRE ANQ 3.0
(A PARTIR DE L'ANNEE
DE MESURE 2027)

GLOSSARIO ANQ 1.0
(VERSIONE
PRECEDENTE)

GLOSSARIO ANQ 3.0
(A PARTIRE
DALL'ANNO DI
MISURAZIONE 2027)

Keine Anpassung in der deutschen
Sprachversion

Troubles des aptitudes
scolaires ou langagieres

Troubles avec les apti-
tudes scolaires ou lin-
guistiques

Nessuna modifica nella versione italiana

Sprachversion

Problémes associés a
une maladie physique ou
a un probléme d’handi-
cap

Probléemes associés a
une maladie physique ou

a un prebléme handicap

Nessuna modifica nella versione italiana

Keine Anpassung in der deutschen
Sprachversion

Problémes liés aux acti-
vités de la vie quoti-
dienne (capacité de
prendre soins de soi) et
indépendance

Problémes liés aux soins
personnels et a I'indé-
pendance

Nessuna modifica nella versione italiana

Keine Anpassung in der deutschen

Keine Anpassung in der deutschen
Sprachversion

Aucune adaptation dans la version italienne

Problemi con la vita
familiare e le rela-
zioni

Vita familiare e di re-
lazione

Keine Anpassung in der deutschen
Sprachversion

Aucune adaptation dans la version italienne

Frequenza della
scuola

Scarsa partecipazi-
one scolastica
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