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PSICHIATRIA INFOGRAFICA
Misurazioni ANQ 2025

RISULTATI MISURAZIONE 2025

Diagnosi principali più frequenti

Durata media della degenza 
 (senza psichiatria forense) 

Esecuzione delle pene e delle misure

(MRL in % senza psichiatria forense)

(non misurato)

(non misurato)

• 33.5% Disturbi dellʼumore  
• 21.7%  Disturbi psichici e comportamenti da uso di sostanze psicoattive
• 15.6%  Schizofrenia, disturbo schizotipico e disturbi deliranti

Peso dei sintomi
da disturbi psichici, 

disturbi fisici, 
limitazioni funzionali sociali 

Misure restrittive 
della libertà (MRL)
solo in caso di pericolo acuto 

per il paziente stesso o per altri

Adozione di almeno 
una misura restrittiva 

della libertà (in %)

 30.2Giorni

Numero 
di cliniche

Numero di pazienti

Fornitori di prestazioni 
di base e della medicina acuta

Tutte le cliniche della 
psichiatria per adulti 

Cliniche specializzate

Cliniche per la cura 
di dipendenze

Cliniche della psichiatria 
forense

Psichiatria geriatrica

VALUTAZIONE DA PARTE DI TERZI (VT)

AUTOVALUTAZIONE (AV)

Peso medio su una 
scala da 0–48 punti

Peso medio su una 
scala da 0–212 punti

Psichiatria stazionaria

OBIETTIVO: ridurre il peso di 
un disturbo psichico

PSICHIATRIA PER ADULTI

Risultati 
dettagliati 

VT AV

VT AV

VT AV

VT

VT

Età media

Andamento

A partire dall'anno di rilevamento 2021, si osserva, considerando l'insieme dei casi 
trattati in tutte le cliniche, un andamento significativo verso un aumento dei valori 
di ammissione e dei valori differenziali, secondo la valutazione da parte di terzi del 
Peso dei sintomi. A livello di tipo di clinica, anche nella psichiatria forense si registra 
un andamento significativo verso un aumento dei valori differenziali.


