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ANQpsy: Anpassungen Messplan, SpiGes-Format & Sturz in der Alterspsychiatrie 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

Hiermit informieren wir Sie über die Anpassungen des Messplans Psychiatrie für das kom-
mende Messjahr 2026 (gültig ab dem 01. Januar 2026) und bitten um Ihre Kenntnisnahme: 

Übernahme SpiGes-Format sowie Fall- und Standortdefinition 

Wie im ANQ-Update vom 23.07.2025 angekündigt, wird der ANQ ab dem Messjahr 2026 das 
SpiGes-Format anwenden. Damit übernehmen wir die Variablenbezeichnungen sowie die Fall- 
und Standortdefinitionen des Bundesamts für Statistik (BFS) und der SwissDRG AG. Diese Um-
stellung macht eine Überarbeitung des Messmanuals erforderlich, insbesondere des Kapitels 
5 (Falldefinition). Im Zuge dieser Anpassung wurden die Manuale für die Erwachsenen- sowie 
für die Kinder- und Jugendpsychiatrie zu einem gemeinsamen Messmanual zusammenge-
führt. 

Im SpiGes-Datensatz entfällt die Patientenidentifikationsnummer (PID). Diese Variable wurde 
bisher vom ANQ genutzt, um Wiedereintritte in die eigene Klinik zu analysieren. Diese Auswer-
tungen bleiben weiterhin möglich, indem Zusatzvariablen auf das Ergebnisdashboard hochge-
laden werden können (siehe untenstehende Dokumente). 

Der Entscheid der Übernahme des SpiGes-Formats sowie der Fall- und Standortdefinition be-
dingte zudem eine Anpassung der folgenden Dokumente: 

• Datenkontrolle und Datenvalidierung EP – Version 6.0 | KJP – Version 6.0 gültig ab Mess-
jahr 2026 

• Datendefinition EP – Version 9.0 | KJP – Version 8.0 gültig ab Messjahr 2026 
 
Der ANQ übernimmt das XML-Format für die SpiGes-Variablen gemäss den Vorgaben des BFS. 
Das BFS-Datenfile ersetzt somit künftig die Abgabe des BFS-Minimaldatensatzes (MB) und 
des Psychiatriezusatzdatensatzes (MP) in der Datenlieferung an den ANQ. Die übrigen Dateien 
(Messdaten und optionale Zusatzvariablen) werden wie bis anhin als CSV- oder Excel-Dateien 

https://www.anq.ch/de/downloads/?category=3026&deepid=0bf058a88bc61480d63a430a9b79480c
https://www.anq.ch/de/downloads/?category=3026&deepid=2f083c95a32e7d20981998c13f0f2149
https://www.anq.ch/de/downloads/?category=3026&deepid=71200e2aef89c304388175aa5a2d5c7d
https://www.anq.ch/de/downloads/?category=3026&deepid=2f083c95a32e7d20981998c13f0f2149
https://www.anq.ch/de/downloads/?category=3026&deepid=71200e2aef89c304388175aa5a2d5c7d
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übermittelt. Die Vorlagen zur Dateneingabe (Excel-Dateien) werden zurzeit aktualisiert und bis 
Ende Jahr ebenfalls auf dem Webportal aufgeschaltet.  

Wichtig: Für das Messjahr 2025 (Datenabgabe im März 2026) gilt noch das bisherige Vorge-
hen mit Abgabe eines MB- und MP-Datensatzes im gewohnten CSV- oder Excel Format! 

Erfassung von freiheitsbeschränkenden Massnahmen  

Für die Kinder- und Jugendpsychiatrie hat der Qualitätsausschuss Psychiatrie in seiner Sit-
zung vom 18.06.2025 beschlossen, Isolationen aus infektiologischer bzw. somatischer Indika-
tion ab dem Messjahr 2026 nicht mehr gesondert auszuweisen. In der Erwachsenen-
psychiatrie werden Isolationen aus psychiatrischer sowie aus infektiologischer/somatischer 
Indikation hingegen weiterhin getrennt erfasst und ausgewertet.  

Eine Übersicht der zu dokumentierenden Massnahmen findet sich im Messmanual in Tabelle 
5. Das Erfassungsinstrument EFM wird derzeit überarbeitet; die entsprechenden Anpassungen 
werden zu einem späteren Zeitpunkt im Dokument nachgeführt. 

Sturzerfassung in der Alterspsychiatrie 

Ab dem 01.01.2026 erfassen die Kliniken der Alterspsychiatrie (Kliniktyp V) Stürze und 
Sturzfolgen gemäss der ANQ-Definition. Die Daten werden gemeinsam mit den psychiatriespe-
zifischen Daten dem ANQ über moniQ übermittelt. Im Messmanual sowie im Konzept Sturzer-
fassung finden Sie Informationen zur Messung ohne Publikation.  

Die oben aufgeführten und verlinkten Dokumente Datendefinition EP sowie Datenkontrolle 
und Datenvalidierung EP wurden entsprechend der Sturzerfassung ergänzt und zeigen im De-
tail in welchem Format und welche zusätzlichen Daten für die korrekte Datenübermittlung 
notwendig sind. 

Wir bitten die Kliniken der Alterspsychiatrie die Umfrage bis Freitag, 28. November 2025 aus-
zufüllen und dem ANQ die Kontaktpersonen der Sturzerfassung in der Alterspsychiatrie zu 
nennen sowie den Messstart ab 01.01.2026 zu bestätigen. 

Am Donnerstag, 4. Dezember 2025 von 10.30 bis 11.30 Uhr findet eine Online-Informations-
veranstaltung zur Erfassung von Sturz in der Alterspsychiatrie statt. Die Veranstaltung wird 
simultan auf Französisch übersetzt. Informationen zu Schulung finden Sie auf dem ANQ-
Webportal. Anmeldungen nehmen wir gerne über psychiatrie@anq.ch entgegen.  

  

https://www.anq.ch/de/downloads/?category=3026&deepid=0bf058a88bc61480d63a430a9b79480c
https://www.anq.ch/de/downloads/?category=3026&deepid=0bf058a88bc61480d63a430a9b79480c
https://emea.dcv.ms/oYkyI82BVr
https://www.anq.ch/de/fachbereiche/psychiatrie/schulungen-psychiatrie/
https://www.anq.ch/de/fachbereiche/psychiatrie/schulungen-psychiatrie/
mailto:psychiatrie@anq.ch
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Für Rückfragen und weitere Auskünfte stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.  
 
Freundliche Grüsse ANQ 

 

Muriel Haldemann 
Leiterin Fachbereich Psychiatrie 

 

Denise Steinhauser 
Projektleiterin Fachbereich Psychiatrie 

Ihre Ansprechpersonen 

Muriel Haldemann, 031 511 38 47, muriel.haldemann@anq.ch 
Denise Steinhauser, 031 511 38 45, denise.steinhauser@anq.ch 


