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PSICHIATRIA INFOGRAFICA
Misurazioni ANQ 2024

RISULTATI MISURAZIONE 2024

Diagnosi principali più frequenti

Durata media della degenza 
 (senza psichiatria forense) 

Esecuzione delle pene e delle misure

(senza psichiatria forense)

(non misurato)

(non misurato)

• 32.9% Disturbi dellʼumore  
• 21.4%  Disturbi psichici e comportamenti da uso di sostanze psicoattive
• 16.3%  Schizofrenia, disturbo schizotipico e disturbi deliranti

Peso dei sintomi
da disturbi psichici, 

disturbi fisici, 
limitazioni funzionali sociali 

Misure restrittive 
della libertà (MRL)
solo in caso di pericolo acuto 

per il paziente stesso o per altri

Adozione di almeno 
una misura restrittiva 

della libertà (in %)

 30.0Giorni

Numero 
di cliniche

88 289
Numero di pazienti

Fornitori di prestazioni 
di base e della medicina acuta

Tutte le cliniche della 
psichiatria per adulti 

Cliniche specializzate

Cliniche per la cura 
di dipendenze

Cliniche della psichiatria 
forense

Psichiatria geriatrica

VALUTAZIONE DA PARTE DI TERZI (VT)

AUTOVALUTAZIONE (AV)

Peso medio su una 
scala da 0–48 punti

Peso medio su una 
scala da 0–212 punti

Psichiatria stazionaria

OBIETTIVO: ridurre il peso di 
un disturbo psichico

PSICHIATRIA PER ADULTI

Risultati 
dettagliati della 
misurazione

VT AV

VT AV

VT AV

VT

VT

Età media
46 Jahre

Tendenza

Dal 2019 si registra un aumento statisticamente significativo della quota di 
misure restrittive della libertà (MRL). Dal 2019 al 2024, la probabilità che un caso 
sia interessato da una MRL aumenta in media dellʼ1,3% allʼanno.
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PSICHIATRIA INFOGRAFICA
Misurazioni ANQ 2024

RISULTATI MISURAZIONE 2024

Diagnosi principali più frequenti

Durata media della degenza 

• 42.1%  Affektive Störungen  
• 19.4%  Neurotische, Belastungs- und somatoforme Störungen
• 14.2%  Verhaltens- und emotionale Störungen mit Beginn 
              in der Kindheit/Jugend

Misure restrittive 
della libertà (MRL)
solo in caso di pericolo acuto 
per il paziente stesso o per altri 

30.8Giorni

Numero 
di cliniche

VALUTAZIONE DA PARTE DI TERZI

AUTOVALUTAZIONE

Peso medio su una 
scala da 0–52 punti

Peso medio su una 
scala da 0–52 punti

Psichiatria stazionaria

OBIETTIVO: ridurre il peso di 
un disturbo psichico

PSICHIATRIA INFANTILE E ADOLESCENZIALE

Risultati 
dettagliati della 
misurazione

Peso dei sintomi
da disturbi psichici, 
disturbi fisici, limitazioni 
funzionali sociali  

5676
Numero di pazienti

Età media
14.3

Tendenza

Dal 2019 si registra una diminuzione statisticamente significativa 
della quota di misure restrittive della libertà (MRL). Dal 2019 al 2024, 
la probabilità che un caso sia oggetto di una MRL diminuisce in media 
dellʼ11,8% allʼanno.

Adozione di almeno 
una misura restrittiva 

della libertà (in %)
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