Responsabili della qualita e responsabili della misurazione delle infezioni del sito chirurgico
nella medicina somatica acuta

Berna, 10 luglio 2025

Gentili signore, egregi signori,

nel mese di gennaio 2025, vi avevamo informati in merito all’elaborazione di nuovi moduli
(Case Report Forms - CRF) per il rilevamento delle infezioni del sito chirurgico. Swissnoso e
’ANQ perseguono questi obiettivi:

- riduzione dell’onere per ospedali e cliniche;
- aggiornamento della banca dati di SwissRDL - Medical Registries and Data Linkage;
- preparazione in vista della strategia di digitalizzazione di Swissnoso.

Dato che i lavori proseguono secondo i piani, abbiamo il piacere di informarvi sulle scadenze
principali, sul rilevamento volontario di variabili supplementari e sul progetto pilota volto a
testare tali variabili.

SCADENZE IMPORTANTI 2025/2026

Dal 1° ottobre 2025 al 31di- | Fase di test CRF

cembre 2025 ) ) ) ) ) )
- I nuovi CRF sono a disposizione di ospedali e cliniche per test interni.

- Lafase ditest & accompagnata da formazioni (i dettagli seguiranno).

1° gennaio 2026 Inizio del periodo di misurazione successivo

- Introduzione vincolante dei nuovi CRF
- Rinuncia al rilevamento di infezioni superficiali
- Inizio del rilevamento volontario di variabili supplementari

- Inizio del progetto pilota

Rinuncia al rilevamento di infezioni superficiali

Dal 1° gennaio 2026, per tutti gli interventi verranno rilevate solo le infezioni profonde e quelle
degli organi/della cavita. Finora questa direttiva concerneva solo le protesi dell’anca e del gi-
nocchio. Rinunciamo al rilevamento delle infezioni superficiali perché quest’'ultime hanno

una scarsa influenza sulla morbilita e sui costi, e generano al contempo una notevole mole di



lavoro. Con questa misura di sgravio, Swissnoso e ’ANQ vanno incontro a un auspicio di ospe-
dali e cliniche.

Variabili supplementari: rilevamento volontario

| nuovi CRF contengono variabili supplementari che dal 1° gennaio 2026 gli ospedali e le clini-
che possono rilevare a titolo volontario. Queste variabili riguardano le misure di prevenzione
seguenti:

- controllo della glicemia nella chirurgia cardiaca;

- decontaminazione del tratto digerente prima di interventi all’intestino (antibiotici non
riassorbibili con o senza lassativi);

- decolonizzazione dei portatori di stafilococco aureo prima di impianti di protesi, nonché
di interventi al cuore e alla colonna vertebrale.

Progetto pilota per testare le variabili supplementari

Vi invitiamo a testare le nuove variabili nel quadro di un progetto pilota. Gli ospedali e le clini-
che partecipanti rilevano tali variabili dal 1° gennaio 2026 al 31 dicembre 2027 per gli interventi
che hanno scelto e, al termine, ci forniscono un riscontro sulle loro esperienze.

Il progetto pilota mira a fornire indicazioni

- sulla praticabilita, sull’onere e sul grado di accettazione del rilevamento delle nuove va-
riabili;

- sull’attuazione delle misure di prevenzione;

- sullinterazione tra misure di prevenzione e tassi di infezione del sito chirurgico;

- sull'opportunita di rendere obbligatorio in un secondo tempo il rilevamento delle variabili
supplementari.

L’ANQ e Swissnoso sono consapevoli che la partecipazione a un progetto pilota e I'introduzione
di nuovi processi comportano un impegno notevole, ma sono altresi convinti che i vantaggi
sono superiori agli svantaggi. Gli istituti pilota hanno la possibilita di essere coinvolti precoce-
mente, di acquisire esperienze importanti e di ricevere preziose informazioni sull’attuazione e
I’efficacia delle misure di prevenzione. Il progetto pilota fornisce inoltre indicazioni su come
utilizzare in modo sensato le informazioni gia documentate nei sistemi informatici per le mi-
sure di prevenzione e su come integrarle nelle procedure di lavoro esistenti.

Descrizione del progetto, questionario e registrazione

L'auspicio € che partecipino ospedali e cliniche di varie dimensioni e di regioni diverse. La de-
scrizione del progetto (vedi allegato) sulle variabili e una panoramica dei lavori e delle sca-
denze.
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Indipendentemente dalla vostra partecipazione al progetto pilota, vi saremmo grati se voleste
compilare il questionario seguente. Per I'analisi, € importante sapere quali istituti rilevano gia
le nuove variabili nel quadro del modulo di intervento SSI di Swissnoso o in altra forma. Il que-
stionario puo essere utilizzato anche per registrarsi per il progetto pilota entro il 12 settembre
2025.

Al questionario &> https://form.jotform.com/251873474194365

La dr. Melanie Wicki, responsabile progetto Misurazioni della qualita ANQ, & volentieri a dispo-
sizione per maggiori ragguagli. Sulla nuova pagina del sito del’ANQ trovate inoltre informa-
zioni aggiornate regolarmente.

Ringraziandovi sin d’ora per il vostro impegno e il vostro sostegno, vi presentiamo i migliori
saluti

ANQ e Swissnoso

Y AAE g y/s [T N

Melanie Wicki Christelle Perdrieu
Responsabile progetto Misurazioni della qua-  pesponsabile del progetto SSI Surveillance e

lita validazione

Persone di contatto
ANQ, Melanie Wicki, +41 031 511 38 54, melanie.wicki@anq.ch

Swissnoso, Christelle Perdrieu, +4178 617 52 54, christelle.perdrieu@hopitalvs.ch
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PIEGHEVOLE | PROGETTO PILOTA INFEZIONI DEL
SITO CHIRURGICO

NUOVE VARIABILI PER LA PREVENZIONE DELLE INFEZIONI DEL
SITO CHIRURGICO NEL PROGRAMMA SSI SURVEILLANCE DI
SWISSNOSO

Data: 10.07.2025

Questo documento informa gli ospedali e le cliniche interessati sul progetto pilota biennale
offerto dall’ANQ e da Swissnoso nel quadro della misurazione delle infezioni del sito chirurgico
(SSI). L'obiettivo & testare nuove variabili riguardanti provvedimenti specifici per la preven-
zione delle infezioni del sito chirurgico prima di interventi selezionati, variabili che verranno
poi introdotte nei nuovi moduli di rilevamento (CRF) nel mese di gennaio 2026.

I nuovi CRF riducono 'onere degli istituti per il rilevamento delle infezioni del sito chirurgico.

Alcune variabili sono state semplificate o rimosse completamente dai moduli, mentre quelle
nuove consentono a ospedali e cliniche di ottenere dati convalidati su altre misure di preven-
zione oltre alla profilassi antibiotica obbligatoria.

PROGETTO PILOTA: L’ESSENZIALE IN BREVE

Obiettivi del progetto pilota
Il progetto pilota mira a fornire indicazioni

- sulla praticabilita e sul grado di accettazione delle nuove variabili;

- suun’attuazione semplice e sul rilevamento delle misure di prevenzione;

- sullutilita delle misure di prevenzione per ospedali e cliniche;

- sul rispetto delle direttive vigenti per le misure di prevenzione;

- sull’interazione tra misure di prevenzione e tassi di infezione del sito chirurgico;

- sull’opportunita di rendere obbligatorio il rilevamento delle nuove variabili a partire dal
2029.

Attuazione negli ospedali e nelle cliniche

Gli ospedali e le cliniche pilota partecipanti rilevano le nuove variabili per la prevenzione delle
infezioni del sito chirurgico da gennaio 2026 a dicembre 2027. Nel corso di tale lasso di tempo,
vengono interpellati due volte sulla praticabilita, sull’onere del rilevamento e sull’utilita delle



misure di prevenzione in riferimento alla qualita e alla sicurezza dei pazienti. Alla fine del pro-
getto pilota, ricevono un rapporto di analisi. Il progetto pilota concerne le variabili riportate
nella tabella in seguito.

MISURA DI PREVENZIONE (VARIABILE) ‘ INTERVENTI

Controllo della glicemia Chirurgia cardiaca

Decontaminazione del tratto digerente (antibiotici non riassor- |Chirurgia del colon e rettale
bibili con o senza lassativi)

Impianti di protesi

Decolonizzazione dei portatori di stafilococco aureo Chirurgia cardiaca

Interventi alla colonna vertebrale

Valore aggiunto della partecipazione al progetto pilota

Il progetto pilota offre agli istituti la possibilita di testare le variabili, di acquisire preziose in-
formazioni sull’attuazione e I'efficacia delle misure di prevenzione, e di confrontare i tassi di
attuazione con quelli di altri ospedali (base comparativa). Gli istituti partecipanti scoprono
inoltre come utilizzare efficacemente le informazioni gia documentate nei loro sistemi infor-
matici per adottare misure di prevenzione e integrarle nelle procedure esistenti.

Scadenze del progetto pilota

TAPPA SCADENZA

Iscrizione al progetto pilota/scelta delle variabili e degli in- |12 settembre 2025

terventi

Rilevamento pilota delle nuove variabili Gennaio 2026-dicembre 2027
Primo sondaggio tra gli ospedali e le cliniche pilota Febbraio 2027

Rapporto specifico sulla misurazione di routine 2026 Giugno 2027

Secondo sondaggio tra gli ospedali e le cliniche pilota Febbraio 2028

Rapporti specifici sul rilevamento pilota 2026/27 e la misu- | Giugno 2028
razione di routine 2027

Iscrizione e maggiori informazioni

Al progetto pilota possono partecipare tutti gli ospedali e tutte le cliniche che svolgono uno o
piu interventi menzionati. Al momento dell’iscrizione, gli istituti indicano I'intervento o gli in-
terventi peri quali desiderano rilevare le misure di prevenzione.

Se siete interessati, vi invitiamo a compilare il questionario seguente entro il 12 settembre
2025:

- Questionario per iscriversi al progetto pilota
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https://form.jotform.com/251873474194365

Dopo I'invio dell’iscrizione, gli istituti pilota riceveranno maggiori informazioni. In caso di do-
mande, possono rivolgersi alla dr. Melanie Wicki (melanie.wicki@ang.ch), responsabile del pro-
getto Misurazioni della qualita ANQ, e a Christelle Perdrieu (christelle.perdrieu@hopitalvs.ch),
responsabile del progetto SSI Surveillance e validazione Swissnoso. Una panoramica generale
sull’evoluzione della misurazione si trova invece sul sito del’ANQ.
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