
ANQ Pilotprojekt Intermediär 
Klinikambulant

Messungen zu Symptombelastung, Patientenzufriedenheit 
und 

Lebensqualität



Methodik der Erhebung

• Projektziel: Schaffung von Grundlagen für nationale Qualitätsvergleichsmessungen in den 
Strukturen der intermediär klinikambulanten Psychiatrie

• Erhebungszeitraum: August 2022 – Januar 2023

• 19 teilnehmende Kliniken (12 EP / 7 KJP)
• Erhebung per Tablet-Computer
• Out-of-the-box Lösung für die Kliniken 
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Erfassung im Klinikalltag
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Erfassung im Klinikalltag
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Erfassung im Klinikalltag
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Erfassung im Klinikalltag
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Erfassung im Klinikalltag
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Datenqualität HoNOS
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Datenqualität BSCL
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Datenqualität HoNOSCA
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Datenqualität HoNOSCA-SR
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Datenqualität Zusatzvariablen
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Statistisches Vorgehen

Erwachsenenpsychiatrie
• Multiples lineares Modell
• Risikoadjustierung
• Kovariablen: Alter, Geschlecht, Hauptdiagnose, Messwert bei Eintritt (ausser

Patientenzufriedenheit), Behandlungsintensität, Bildung, Zivilstand, Beschäftigung vor Eintritt, 
Aufenthaltsort vor Eintritt, Sprache

• Vergleichsgrösse: Wie stark weicht das durchschnittliche Ergebnis der Behandlungsfälle einer 
Klinik vom durchschnittlichen Ergebnis aller ausgewerteten Behandlungsfälle ab?

Kinder- und Jugendpsychiatrie
• Keine Risikoadjustierung aufgrund geringer Fallzahlen 
• Deskriptive Ergebnisse mittels Boxplots
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Symptombelastung Fremdbeurteilung
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Symptombelastung Selbstbeurteilung
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Patientenzufriedenheit Selbstbeurteilung
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Lebensqualität Selbstbeurteilung
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Lebensqualität im zeitlichen Verlauf
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Korrelation Erhebungsinstrumente

01.02.2024 Q-Day 2024 19



Wichtigste Erkenntnisse

Erwachsenenpsychiatrie
• Durchschnittlich wurde eine Verbesserung der Symptombelastung und Lebensqualität erzielt

• Keine signifikanten Unterschiede bzgl. Patientenzufriedenheit
• Nachbefragung zeigt vielversprechendes Bild
• Starke Korrelationen zwischen Erhebungsinstrumenten

Kinder- und Jugendpsychiatrie
• Tendenzielle Reduktion der Symptombelastung und Lebensqualität

• Keine Hinweise auf Unterschiede bzgl. Patientenzufriedenheit
• Nur bedingt aussagekräftig, da geringe Fallzahl
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Kontakt
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w hoch 2 GmbH
Gurtenbrauerei 14
3084 Wabern

+41 31 558 58 63

auswertungsinstitut@w-hoch2.ch
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