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HEALTH OF THE NATION OUTCOME SCALE FOR 
CHILDREN AND ADOLESCENTS (HONOS-I) 
 

ID paziente: ______________________ Nome terapeuta: __________________ 

 
Data:            ______________________ 
 

 

Scheda di valutazione HoNOSCA-I 

0 = nessun problema 
1 = problema lieve che non richiede intervento 
2 = problema evidente ma non grave 

3 = problema abbastanza grave 
4 = problema grave o molto grave 
9 = impossibilità di valutare la scala 

  

Item sezione A 

1. Comportamenti distruttivi, antisociali o aggressivi 0 1 2 3 4  

2. Iperattività o difficoltà di attenzione o di concentrazio-ne 0 1 2 3 4  

3. Gesti autolesivi non accidentali 0 1 2 3 4  

4. Uso di alcol e di droghe 0 1 2 3 4  

5. Problemi di apprendimento o di linguaggio 0 1 2 3 4  

6. Malattie fisiche o disabilità fisiche 0 1 2 3 4  

7. Allucinazioni, deliri o percezioni anomale 0 1 2 3 4  

8. Sintomi somatici non organici 0 1 2 3 4  

9. Disturbi e sintomi della sfera emotiva 0 1 2 3 4  

10. Relazioni con i pari 0 1 2 3 4  

11. Cura di sé e autonomia 0 1 2 3 4  

12. Vita familiare e di relazione 0 1 2 3 4  

13. Frequenza della scuola 0 1 2 3 4  

Punteggio totale Sezione A (non conteggiare i 9!)  
 


