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Protesi dell’anca e del ginocchio: le ultime analisi denotano
continui miglioramenti

Il numero di reinterventi entro due anni dall'impianto di una protesi dell’anca e del ginocchio
tende a calare. E quanto emerge dagli ultimi calcoli dei tassi di revisione a due anni resi noti
oggi nel rapporto SIRIS 2023 e sul sito dell’Associazione nazionale per lo sviluppo della qualita
in ospedali e cliniche (ANQ).

Dal 2012, le cliniche e gli ospedali svizzeri hanno documentato nel Registro delle protesi SIRIS anca e
ginocchio quasi 407'300 protesi primarie dell'anca e del ginocchio, nonché circa 18'800 interventi suc-
cessivi. Il nuovo incremento del tasso di rilevamento — nel 2022 ¢ stato registrato il 98% circa di tutti
gli impianti - consente di effettuare svariate analisi con un elevato grado di rappresentativita. La Fon-
dazione SIRIS e l'Associazione nazionale per lo sviluppo della qualita in ospedali e cliniche (ANQ)
hanno pubblicato oggi le ultime analisi svolte dall'Universita di Berna, le quali forniscono a medici,
associazioni specialistiche e fabbricanti di protest importanti indicazioni per migliorare costantemente
la qualita dell'implantologia protesica.

Tassi di revisione a due anni in calo

| cosiddetti tassi di revisione a due anni, pubblicati nel rapporto SIRIS 2023 e sul sito dellANQ, ripor-
tano la quantita di operazioni successive (revisioni) effettuate entro due anni dal primo impianto di
una protesi dell'anca o del ginocchio. Si tratta della prima informazione in ordine di tempo che puo
segnalare possibili anomalie.

Nel periodo di osservazione tra il 1° gennaio 2017 e il 31 dicembre 2020, nel Registro sono state do-
cumentate 65'595 protesi totali dell'anca e 53'284 protesi totali del ginocchio per il trattamento
dell’artrosi primaria. Fino alla fine del 2022, per 1648 di queste protesi dell'anca e 1796 di queste pro-
test del ginocchio si era resa necessaria una revisione. Il tasso di revisione a due anni e dunque del
2,5% per le protesi totali dell'anca (2021: 2,6%) e del 3,4% per le protesi totali del ginocchio (2021:
3,4%).

Confrontando i tassi di revisione a due anni di tutte le protesi totali dell'anca e del ginocchio indipen-
dentemente dalla diagnosi, con il passare degli anni emerge una tendenza calante dal 2015.

Dall'inizio delle analisi, il numero di sistemi di impianto anomali & diminuito, il che fa dedurre che i
prodotti in questione non sono piu in uso o sul mercato. Nel periodo di osservazione, nove sistemi di
impianto per l'anca e uno per il ginocchio mostrano un tasso di revisione a due anni piu alto, anche se
il dato non é statisticamente confermato in tutti i cast.

Anche i tassi di revisione a due anni degli ospedali e delle cliniche fanno segnare uno sviluppo positi-
vo. | valori riportati per ogni istituto sul sito dell’ANQ si situano per lo piu negli intervalli statistica-
mente attesi. Vi sono tuttavia eccezioni, e le protesi del ginocchio sembrano mostrare piu divergenze
dalla media rispetto a quelle dell'anca. Rispetto agli anni precedenti, le protesi del ginocchio presen-

%swiss SWISS MEDTECH _ H+ @

) orthopaedics —

santésuisse ‘



tano perd un quadro molto piu omogeneo. Il numero di valori divergenti (outlier) € calato costante-
mente.

Nuovo aumento del numero di casi

Nel 2022, il numero di impianti di protesi dell'anca € aumentato del 6,5% rispetto all'anno precedente,
mentre l'incremento delle protesi del ginocchio e addirittura del 13,8%. In entrambi i casi si tratta di
una crescita superiore alla media. Puo avervi contribuito il recupero degli interventi annullati durante
la pandemia di coronavirus, ma anche l'evoluzione demografica e la generazione attiva dei baby
boomer i quali, secondo la diagnosi, beneficiano della qualita di vita riconquistata con l'impianto di
una protesi dell'anca o del ginocchio.

Risultati non utilizzabili per classifiche di ospedali/cliniche

/ tassi di revisione a due anni di ospedali e cliniche pubblicati sul sito dellANQ non consentono di stilare
classifiche. Essi rappresentano infatti solo un aspetto e non dicono nulla sulla qualita complessiva di un
istituto. Lo stesso vale per le graduatorie allestite sulla base degli esiti di piu misurazioni dell ANQ. Nota
sullinterpretazione dei risultati (PDF)

Maggiori informazioni
e Rapporto SIRIS 2023 (PDF) — versione completa (inglese)
e Rapporto annuale SIRIS 2023 (PDF) — versione breve
e Infografica sul rapporto SIRIS 2023 (PDF)
e Grafici online tassi di revisione a due anni delle protesi totali dell'anca e del ginocchio (sito

dellANQ)

Contatti

SIRIS: Andreas Mischler, responsabile Segretariato, tel. 079 356 63 59, andreas.mischler@siris-implant.ch
swiss orthopaedics: prof. Martin Beck, responsabile SSAB, tel. 041 255 65 60, martin.beck@okl.ch

ANQ: Regula Heller, responsabile Medicina somatica acuta, tel. 031 511 38 41, regula.heller@ang.ch

Swiss Medtech: Anita Holler, responsabile Comunicazione, tel. 031 330 97 72, anita.holler@swiss-medtech.ch

SIRIS - Fondazione per la garanzia di qualita nell'implantologia protesica

Il Registro svizzero delle protesi SIRIS anca e ginocchio € sostenuto dalla Fondazione per la garanzia di qualita
nell'implantologia protesica. | fondatori sono la Societa svizzera di ortopedia e traumatologia (swiss orthopaedics),
l'associazione settoriale della tecnologia medica svizzera (Swiss Medtech) e l'associazione degli assicuratori malattia
svizzeri (santésuisse). Il reparto SwissRDL, Medical Registries and Data Linkage dell'lstituto di medicina sociale e pre-
ventiva (ISPM) dell'Universita di Berna si occupa dell'attuazione del Registro SIRIS. siris-implant.ch, swissorthopae-
dics.ch, swiss-medtech.ch, santesuisse.ch swissrdl.unibe.ch

Partner di cooperazione: Associazione nazionale per lo sviluppo della qualita in ospedali e cliniche ANQ

L'ANQ coordina ed effettua misurazioni della qualita nei settori della medicina somatica acuta, della riabilitazione e
della psichiatria. | risultati consentono di realizzare un confronto trasparente a livello nazionale. Sulla base di questi
rilevamenti, gli ospedali e le cliniche possono adottare provvedimenti mirati per il miglioramento della qualita. | mem-
bri del'ANQ sono l'associazione H+, santésuisse, curafutura, gli assicuratori sociali federali, i Cantoni e la Conferenza
svizzera delle direttrici e dei direttori cantonali della sanita. L'operato dell’associazione, che non & a scopo di lucro, si
fonda sulla Legge federale sull'assicurazione malattie (LAMal). ang.ch



https://www.anq.ch/wp-content/uploads/2023/02/ANQacuto_Interpretazione-risultati_Registro-SIRIS-anca-e-ginocchio.pdf
https://www.anq.ch/wp-content/uploads/2023/02/ANQacuto_Interpretazione-risultati_Registro-SIRIS-anca-e-ginocchio.pdf
https://www.anq.ch/wp-content/uploads/2023/11/ANQakut_SIRIS_Hips-Knee_Annual-Report_2023.pdf
https://www.anq.ch/wp-content/uploads/2023/11/ANQacuto_SIRIS_Anca-Ginocchio_Breve_Rapporto-annuale_2023.pdf
https://www.anq.ch/wp-content/uploads/2023/11/ANQacuto_SIRIS_Anca-Ginocchio_Infografica_Rapporto-annuale_2023.pdf
https://www.anq.ch/it/settori/medicina-somatica-acuta/risultati-misurazioni-medicina-somatica-acuta/step3/measure/20/year/2022/
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swiss orthopaedics

La Societa svizzera di ortopedia e traumatologia (swiss orthopaedics) e l'associazione specialistica ufficiale dei chirurghi
ortopedici. Il suo obiettivo principale & quello di garantire la maggiore qualita di vita possibile alle persone con pro-
blemi all'apparato motorio. swiss orthopaedics si impegna per standard elevati in materia di formazione, perfeziona-
mento e qualita, e si occupa anche della formazione e del perfezionamento degli specialisti di ortopedia e di traumato-
logia in Svizzera. Il Registro delle protesi SIRIS & un’iniziativa di swiss orthopaedics.

swissorthopaedics.ch

Swiss Medtech

In qualita di associazione di categoria della tecnica medica, Swiss Medtech rappresenta oltre 750 membri. Con 67'500
occupati e un contributo dell'11,5% alla bilancia commerciale positiva della Svizzera, la tecnica medica & una branca
importante dell'economia nazionale. Swiss Medtech si impegna per un contesto in cui la tecnica medica possa fornire
prestazioni di punta a favore di una presa a carico medica di prima qualita. swiss-medtech.ch
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