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KLINIKEN DER KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE
Erfassung Freiheitsbeschrinkende Massnahmen Uberarbeitung und Differenzierung Isolation

Sehr geehrte Damen und Herren

In Zusammenarbeit mit dem Qualitatsausschuss Psychiatrie hat die ANQ-Geschéftsstelle das Erfas-
sungsinstrument zu Freiheitsbeschrankenden Massnahmen (EFM) der Kinder- und Jugendpsychiatrie
Uberarbeitet. Gleichzeitig mdchten wir nochmals auf die seit 2021 geltende Differenzierung zwischen
einer psychiatrischen und einer infektiologischen/somatischen Isolation hinweisen.

Erfassung von Freiheitsbeschrankenden Massnahmen (EFM-KJP) - Uberarbeitung

Aufgrund einer umfangreicheren Uberarbeitung des Erfassungsinstruments zu Freiheitsbeschrénken-
den Massnahmen (EFM) in der Erwachsenenpsychiatrie wurde auch jenes der Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie Uberabeitet. Dabet handelt es sich vorwiegend um sprachliche Anpassungen. Die Uberarbeitete
Version 5.0 ist auf dem ANQ-Webportal aufgeschaltet. Die Anderungen sind entsprechend farblich ge-
kennzeichnet.

Erfassung von Freiheitsbeschrinkenden Massnahmen (EFM-KJP) - Differenzierung Isolation

Seit dem Datenjahr 2021 wird bei der Erfassung der Freiheitsbeschrankenden Massnahme «Isolation»
unterschieden zwischen einer Isolation aus psychiatrischen und einer Isolation aus infektiologi-
schen/somatischen Griinden, um ein differenzierteres Bild zu erhalten. Erstmals mit dem Datenjahr
2022 werden die unterschiedlichen Grinden einer Isolation separat im Nationalen Vergleichsbericht

ausgewiesen.
Bei infektiologischen/somatischen Isolationen gilt ebenso wie bei allen anderen im Rahmen der ANQ-

Qualitatsmessung zu erfassenden Freiheitsbeschrankenden Massnahmen, dass sie als Massnahme er-
fasst werden, wenn sie gegen den Willen der Patientinnen und Patienten durchgefiihrt werden.



https://www.anq.ch/de/downloads/?category=3026&deepid=aa05b634095fc99502eb73e00a9eeca1
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In der Vergangenheit zeigte sich ein grosses offentliches/mediales Interesse an Freiheitsbeschranken-
den Massnahmen. Um Uber- oder Fehlinterpretationen zu vermeiden, bitten wir Sie, die differenzierte
Erfassung fir Ihre Kliniken gemass Erfassungsinstrument der Freiheitsbeschrankenden Massnahmen
(EFM-KJP) umzusetzen.

Fir weitere Auskiinfte stehe ich Ihnen jederzeit gerne zur Verfligung.

Freundliche Grisse
ANQ
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