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Alle direzioni e ai responsabili delle misura-

zioni dell’ANQ delle cliniche psichiatriche 

per adulti 

 Berna, 11 maggio 2023 
  

MISURAZIONI ANQ PSICHIATRIA PER ADULTI 

• Rapporto nazionale sulla qualità dei dati 2022 

• Informazioni sui lavori e i perfezionamenti in corso  

• Agenda 
 

Gentili signore, egregi signori, 

 

ringraziandovi per l’invio puntuale dei dati 2022, vi informiamo che sulla piattaforma di condivisione 
dell’ANQ potete ora scaricare il rapporto nazionale sulla qualità dei dati 2022 della psichiatria 
ospedaliera per adulti. Segnaliamo che, per ragioni di confidenzialità, abbiamo utilizzato il codice a 
voi già noto. 
 
Il rapporto è simile a quello degli anni precedenti. Per una migliore leggibilità, si è rinunciato a elenca-
re i singoli motivi dei drop-out («Altro»). 
 
L’11 aprile 2023 è stato attivato l’anno di misurazione 2023 su moniQ. Sono stati apportati gli ade-

guamenti seguenti. 

• Mancato rispetto dei periodi di misurazione  

Fondamentalmente, il rilevamento del peso dei sintomi va effettuato entro tre giorni al momen-

to dell’ammissione e della dimissione (contando anche il giorno dell’ammissione e della dimis-

sione). Se un caso è considerato analizzabile ma il rilevamento non è stato svolto entro tre gior-

ni, esso viene ora segnalato nelle analisi della qualità dei dati sia online sia nelle tabelle scarica-

bili. 

• Integrazione dei codici asterisco e croce 

Nei casi con diagnosi principale G e diagnosi supplementare F (finora escluse), la diagnosi sup-

plementare viene considerata diagnosi principale ai fini dell’analisi. La diagnosi supplementare 

funge così da covariabile «Diagnosi principale» per l’aggiustamento secondo il rischio e la cate-

gorizzazione della descrizione del campione. 

  

https://share.anq.ch/it/package/6729/
https://share.anq.ch/it/package/6729/
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• Plausibilità della durata delle misure restrittive della libertà 

Il Comitato per la qualità ha definito valori non plausibili, rispettivamente limiti di durata (p.es. 

periodo di misurazione negativo) per determinate misure restrittive della libertà. Una durata 

non plausibile viene indicata in moniQ. In futuro, le misure con una durata non plausibile ver-

ranno considerate non documentate correttamente. Con l’introduzione di valori limite per de-

terminate misure restrittive della libertà, ci si aspetta un peggioramento dei dati 2023 in alcune 

cliniche.  

Le seguenti indicazioni sulla durata verranno ritenute non plausibili. 

o Tutte le misure restrittive della libertà: durata negativa (inizio successivo alla fine) 

o Contenzione: >1 ora 

o Immobilizzazione: >2 settimane 

o Restrizioni della libertà di movimento su sedia > 8 ore 

Per tutti gli altri tipi di misura restrittiva della libertà, non sono previsti limiti di durata. 

• Codice paese Ufficio federale di statistica 

Il fatto che per alcuni paesi/alcune regioni (p.es. il Kosovo) non esista un codice dell’Ufficio fe-

derale di statistica ha sempre impedito di riportare per intero le indicazioni di un caso. Per ov-

viare a questo problema, l’istituto di analisi w hoch 2 ha ora introdotto il codice «OLC» (dal te-

desco «ohne Ländercode», senza codice paese). Ciò non influisce sull’analisi dei dati.  

• Introduzione del tipo di clinica V psichiatria geriatrica 

Con la misurazione 2023, è stato introdotto il tipo di clinica psichiatria geriatrica. La stratifica-

zione comprende quindi ora cinque tipi di clinica. Trovate maggiori informazioni al riguardo sul 

sito dell’ANQ.  

 

Cogliamo altresì l’occasione per informarvi sugli ultimi lavori e perfezionamenti nel campo delle misu-

razioni nazionali nella psichiatria per adulti. 

• Nuova conduzione 

Da marzo 2023, la conduzione del settore Psichiatria è affidata a Muriel Haldemann con il soste-

gno della responsabile di progetto junior Gaia Garuffi (dall’1.5.2023). 

• Nuove versioni dei manuali sulla misurazione 

I manuali per la psichiatria per adulti e per la psichiatria infantile e adolescenziale sono stati 

adeguati in seguito all’introduzione del nuovo tipo di clinica psichiatria geriatrica e della so-

spensione della BSCL, e rielaborati dal punto di vista linguistico e grafico. La versione 7.0 del 

manuale per la psichiatria per adulti e la versione 5.0 del manuale per la psichiatria infantile e 

adolescenziale sono in vigore con decorrenza immediata e consultabili al sito dell’ANQ. 

• Correzioni successive della valutazione HoNOS  

Nel quadro dei rilevamenti dell’ANQ, non è prevista la possibilità di apportare modifiche suc-

cessive alla valutazione, in quanto ciò potrebbe alterare i risultati delle misurazioni della qualità.  

• Offerta di formazioni  

L’offerta di formazioni è in elaborazione e verrà resa nota sul sito dell’ANQ nella seconda metà 

dell’anno.  

  

https://www.anq.ch/it/settori/psichiatria/informazioni-misurazioni-psichiatria/psichiatria-per-adulti/
https://www.anq.ch/it/downloads/?category=3060&deepid=042d7eddf81798bae2a75737f7acb60a
https://www.anq.ch/it/downloads/?category=3060&deepid=042d7eddf81798bae2a75737f7acb60a
https://www.anq.ch/it/downloads/?category=3060&deepid=8e87f67036f332ef6db2a8e24a40aad7
https://www.anq.ch/it/downloads/?category=3060&deepid=8e87f67036f332ef6db2a8e24a40aad7
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Vi invitiamo a prendere conoscenza dell’agenda allegata con le scadenze principali. 
A disposizione per eventuali domande, vi presentiamo i migliori saluti  
 
ANQ 

 

Muriel Haldemann 
Responsabile Psichiatria  

 
 

 
 
AGENDA MISURAZIONI ANQ NELLA PSICHIATRIA PER ADULTI 
(Stato maggio 2023) 
 

Scadenze Tema Informazioni/rapporti 

Peso dei sintomi e misure restrittive della libertà 

Agosto 2023 Rapporto specifico 

2022 

- Pubblicazione dei rapporti specifici in moniQ 

Agosto/settembre 2023 Commento ai risultati 

2022 

- Invio documentazione per il commento 

- Possibilità per le cliniche di commentare i loro risultati 

2022 in preparazione alla pubblicazione trasparente 

17 ottobre 2023 Pubblicazione dei 

risultati 2022 

- Invio della documentazione (dieci giorni lavorativi 

prima della pubblicazione trasparente) 

- Pubblicazione trasparente dei risultati 2022 sul sito 

dell’ANQ e invio del comunicato stampa 

Soddisfazione dei pazienti 

Pausa della misurazione nel 2023 

 


