
 

Annesso 7 
 

 

 

Piano di misurazione dell’ANQ  

Base:  Contratto nazionale di qualità 

Stato:  Gennaio 2023 

 

Medicina somatica acuta 

Indicatore Metodo Strumento 

Adulti 

Soddisfazione dei pazienti Sondaggio Questionario breve dell’ANQ 

Infezioni del sito chirurgico Programma Swissnoso Modulo SSI Surveillance 

Riammissioni non pianificate 
Centers for Medicare & Medi-

caid Services (CMS) 
Dati della statistica medica UST 

Caduta e decubito 

Cambio di metodo in prepara-

zione, misurazione sospesa nel 

2023 

 

Protesi del ginocchio e dell’anca Registrazione Registro delle protesi SIRIS 

Protesi per la colonna vertebrale Registrazione Registro delle protesi SIRIS 

Bambini 

Soddisfazione dei pazienti Sondaggio tra i genitori Questionario breve dell’ANQ 

Infezioni del sito chirurgico 

Appendicectomia 
Programma Swissnoso Modulo SSI Surveillance 

 

Psichiatria   

Indicatore Metodo Strumento 

Adulti 

Soddisfazione dei pazienti Sondaggio Questionario breve dell’ANQ 

Peso dei sintomi 
Autovalutazione* 

Valutazione da parte di terzi* 

BSCL 

HoNOS 

Misure restrittive della libertà Documentazione EFM 

Bambini e adolescenti 

Soddisfazione dei pazienti Sondaggio 
QS-UHPA-J (Jeunes)** 
QS-UHPA-P (Parents)** 

Peso dei sintomi 
Autovalutazione* 

Valutazione da parte di terzi* 

HoNOSCA-SR 

HoNOSCA 

Misure restrittive della libertà Documentazione EFM-PIA 
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Riabilitazione (1/2) 

Indicatore Metodo Strumento 

Adulti*** 

Tutti i settori di riabilitazione  

Soddisfazione dei pazienti Sondaggio Questionario breve dell’ANQ 

Riabilitazione geriatrica, internistica, muscolo-scheletrica, neurologica e oncologica 

Obiettivo di Partecipazione 

Documentazione Obiettivo di 

Partecipazione e commento del 

raggiungimento dell’obiettivo 

Documentazione dell’obiettivo 

dell’ANQ 

Capacità funzionale in attività 

della vita quotidiana 
Valutazione da parte di terzi  

Indice di Barthel ampliato (EBI) 

o FIM® 

Riabilitazione cardiologica 

Obiettivo di Partecipazione 

Documentazione Obiettivo di 

Partecipazione e commento del 

raggiungimento dell’obiettivo 

Documentazione dell’obiettivo 

dell’ANQ 

Prestazione fisica Misurazione della prestazione Test del cammino in 6 min. 

Qualità della vita Autovalutazione  MacNew Heart  

Riabilitazione pneumologica 

Obiettivo di Partecipazione 

Documentazione Obiettivo di 

Partecipazione e commento del 

raggiungimento dell’obiettivo 

Documentazione dell’obiettivo 

dell’ANQ 

Prestazione fisica Misurazione della prestazione Test del cammino in 6 min.  

Qualità della vita Autovalutazione 
Chronic Respiratory Question-

naire (CRQ)  

Riabilitazione paraplegiologica 

Obiettivo di Partecipazione 

Documentazione Obiettivo di 

Partecipazione e commento del 

raggiungimento dell’obiettivo 

Documentazione dell’obiettivo 

dell’ANQ 

Capacità funzionale in attività 

della vita quotidiana 
Valutazione da parte di terzi  

Spinal Cord Independence 

Measure (SCIM) 
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Riabilitazione (2/2) 

Indicatore Metodo Strumento 

Adulti*** 

Riabilitazione psicosomatica 

Obiettivo di Partecipazione 

Documentazione Obiettivo di 

Partecipazione e commento del 

raggiungimento dell’obiettivo 

Documentazione dell’obiettivo 

dell’ANQ 

Pregiudizio causato da disturbi 

somatici 
Autovalutazione 

Patient Health Questionnaire 

(PHQ-15) 

Ansia e depressione Autovalutazione 
Hospital Anxiety and Depres-

sion Scale (HADS) 

 
*Rilevamenti  
**In francese  
***Per la riabilitazione pediatrica, al momento non è previsto alcun obbligo di misurazione 
 


