Inkontinenz bei Parkinson, Hirnschlag und Multipler
Sklerose

Eine Pravalenzstudie anhand ANQ-Daten
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Ausgangslage Y KLINIKEN VALENS

Pravalenz Urininkontinenz / Blasenstorungen

I Hirnschlag: 37-80 %
I Parkinson 27-40%
I Multiple Sklerose -90 %
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Studienziel \/ KLINIKENVALENS

I Das Ziel dieser Forschung war die Pravalenz von
Urininkontinenz bei Patientinnen und Patienten mit
Hirnschlag, Multiple Sklerose und Parkinson-Syndrom in
einer Schweizer Rehabilitationsklinik zu identifizieren.

I Zusatzlich wurde der Einfluss der Alltagsaktivitaten und
Kognition auf die Urininkontinenz analysiert.
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Vorgehen Y KLINIKEN VALENS

I Erweiterter Barthel Index
I Soziodemografische Angaben
I Diagnhose (ICD-10)

I Retrospektive Querschnittstudie (2014-2016)
I Deskriptive Auswertungen
I Regressionsanalysen
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Resultate \/ KLINIKENVALENS

Die Resultate werden aktuell in einer wissenschaftlichen
Zeitschrift publiziert und werden aus diesem Grund nicht

veroffentlicht.
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Schlussfolgerungen \y KLINIKENVALENS

WeiBt du, wever
ich mich im Alter am
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| Rund 1/3 der Patientinnen,
Patienten leiden an
Urininkontinenz

I Management der Datensatze
I Ethikkommission

| Publikation und interne
Diskussion der Resultate
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