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Q-Messungen Psychiatrie: Wo steht die Schweiz?
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1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012

KVG Art. 32
4. Dezember 1994

Grundsätze, Konzept, 
Pilot, Evaluation
2004 - 2009

Konzipierung, Umsetzung, 
Weiterentwicklung
Nationaler Messungen
25. März 2009

Nationaler Q-Vertrag
18. Mai 2011

HEUTE
18.01.2018

Festlegung:
Nationale Q-Messungen
transparente Ërgebnispublikation
Betriebsvergleiche

1. Transparente Publikation
Daten 2014
14.01.2016

Anforderung an Indikatoren:
Outcome, Prozess

Symptomübergreifend
Geringer Schulungsaufwand

Einsatz für Behandlungsverlauf
Fremd- und Selbstbewertung

Indikatoren:
Symptombelastung Selbst- und 

Fremdbeurteilung (Outcome)
Freiheitsbeschränkende 
Massnahmen (Prozess)
Patientenzufriedenheit 

(Outcome)

2014 2016 2018

Messungen
01.07.2012

7. Messjahr EP
6. Messjahr KJP
4. Messjahr FP

Weiterentwicklungen
Methode, FM, Struktur-
variablen, Schulungen...

Zukünftig Kurz-
aufenthalte, Geriatrie, 
Definition Chronizität, 
Komorbidität …

Evaluation ca. 2020



ANQ | Dr.  Johanna Friedli, Leitung Psychiatrie
3

Q-Messungen Psychiatrie: Wo steht die Schweiz?

• Alle Klinken der Psychiatrie nehmen an den Messungen teil (ca. 100 Kliniken / Standorte)

• Ergebnisse Website

http://www.anq.ch/psychiatrie/messergebnisse/
http://www.anq.ch/psychiatrie/messergebnisse/
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Q-Messungen Psychiatrie: Wo steht die Schweiz?

Nationale Messungen sind 

• eingeführt,

• vergleichend publiziert

• und die Ergebnisse werden genutzt



Q-Messungen Psychiatrie: Wo steht die Schweiz?

1. Gesetzliche Grundlage KVG 1994
Art. 32 Voraussetzungen und Umfang der Kostenübernahme
1 Die Leistungen nach den Artikeln 25-31 müssen wirksam, zweckmässig und 
wirtschaftlich sein. Die Wirksamkeit muss nach wissenschaftlichen Methoden 
nachgewiesen sein.
2 Die Wirksamkeit, die Zweckmässigkeit und die Wirtschaftlichkeit der Leistungen 
werden periodisch überprüft

Kontrolle Wirtschaftlichkeit und Qualität der Leistungen 
8 In Zusammenarbeit mit den Kantonen ordnet der Bundesrat schweizweit 
Betriebsvergleiche zwischen Spitälern an, insbesondere zu Kosten und medizinischer
Ergebnisqualität. Die Spitäler und die Kantone müssen dafür die nötigen Unterlagen 

liefern.
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