
 

 

 

Bern, 21. Januar 2012 
 
 
 

 Programm Schulung Messungen Psychiatrie 
 Winterthur, Bern, Basel 
 
 Expertinnen und Experten 

Prof. Dr. Achim Haug, Ärztlicher Direktor Clienia Gruppe 
Prof. Dr. Rolf-Dieter Stieglitz, Leitender Psychologe Universitäre Psychiatrische Kliniken (UPK) Basel 
Prof. Dr. Dr. Paul Hoff, Chefarzt Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 
Prof. Dr. Gregor Hasler, Chefarzt Universitäre Psychiatrische Dienste (UPD) Bern 
Dr. Anastasia Theodoridou, Oberärztin Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 
Lic. phil. Renate Bernhardsgrütter, Leiterin Medizin. Statistik Kantonale Psychiatrische Dienste Wil 
Dr. Chris Abderhalden, Direktor Pflege & Pädagogik Universitäre Psychiatrische Dienste (UPD) Bern 
Dr. Regula Ruflin, Projektleiterin Psychiatrie, ANQ Geschäftsstelle 
 
Die Expertinnen und Experten tragen die Verantwortung für die Vorbereitung und Umsetzung 
der „Train the trainers“ Schulungen gemeinsam. An jeder Schulung werden aus dem Experten-
team 3-4 Personen anwesend sein. 
 
 
 Themenblock 1 ANQ-Qualitätsmessungen Psychiatrie 
 
09.00 Uhr  
 

Begrüssung und Vorstellung der Teilnehmenden 
Beschreibung von Sinn, Zielen und Verbindlichkeiten des ANQ-Projekts, In-
formationen zu Datenschutz und Datenmanagement 
Ausblick zum weiteren Vorgehen (Schulungen in den Institutionen) 
 

 
 Themenblock 2 HoNOS  
 
10.00 Uhr 
 

Vorstellung des HoNOS – Health of the Nation Outcome Scales 

 
10.30 – 11.00 Uhr Pause  
 
 Themenblock 2 HoNOS 
 
11.00 Uhr 
 

HoNOS Video 
HoNOS-Rating und Diskussion 

  
 
12.00 – 13.00 Uhr Mittagessen  
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13.00 Uhr 
 

HoNOS Video 
HoNOS-Rating und Diskussion 

 
 
 Themenblock 3 BSCL 
 
14.00 Uhr 
 

Vorstellung der BSCL – Brief Symptom Checklist
Musterrating der Teilnehmenden 
 
 

 
 
 Themenblock 4 Verfahrensregeln / Manual 
 
14.30 Uhr 
 

Vermittlung und Diskussion zu Verfahrensregeln (Fristen fürs Ausfüllen, Pro-
zess der Fragebogen-Verteilung usw.) 
 
 

 
 
15.00 – 15.30 Uhr Pause 
 
 
 Themenblock 5 Basisdatenset 
 
15.30 Uhr 
 

Vorstellung und Erklärung des Basisdatensets
 
 

 
 
 
 Themenblock 6 Freiheitsbeschränkende Massnahmen 
 
16.00 Uhr 
 

Vorstellung des EFM – Erfassungsinstrument Freiheitsbeschränkende Mass-
nahmen 

 
 
17.00 – 17.30 Uhr Diskussion offene Fragen und Abschluss 
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Ortspläne: 
 
 
Schulungen in Winterthur (01. März 2012 und 29. März 2012) 

Clienia Krisenintervention Schweiz AG, Konradstrasse 15, 8400 Winterthur.  
Lageplan: bitte Google Maps konsultieren – Google Maps  
 
Anfahrt mit dem öffentlichen Verkehr 
 Drei Gehminuten vom Bahnhof Winterthur, Ausgang Rückseite, nicht Altstadtseite 
 
Anfahrt mit dem Auto 
 Stadtzentrum Winterthur. Einige Parkplätze vor dem Haus, bevorzugt das öffentliche Park-

haus in Winterthur benutzen, bspw. http://www.bahnhofparkhaus-winterthur.ch/de/home/  
 
 
Schulung in Bern (15. März 2012) 

Universitäre Psychiatrische Dienste Basel UPD, Schulungsräume „Alte Klinik“, Bolligenstrasse, 
Bern (Lageplan Areal Waldau/ Bolligenstrasse findet sich beiliegend, der Weg wird ausgeschil-
dert sein). Details zur Anfahrt auf: http://www.upd.gef.be.ch/upd_gef/de/index/ueber-die-upd/ueber-
die-upd/kontakt/bolligenstrasse-lageplan-anfahrt.html 
Anfahrt mit dem öffentlichen Verkehr 
 Via Bolligen: RBS-Zug S7 ab RBS-Bahnhof Bern bis Bolligen. Umsteigen auf RBS Bus Nr. 44 

(Richtung Ostermundigen), Haltestelle UPD Waldau. 
 Via Ostermundigen: Bus Nr. 10 ab Bahnhof Bern (Richtung Ostermundigen) bis Haltestelle 

Waldeck. Umsteigen auf den RBS-Bus Nr. 44 (Richtung Bolligen), Haltestelle UPD Waldau. 
 Via Bern Wankdorf: Ab Bahnhof Bern mit der S-Bahn bis Haltestelle Wankdorf. Umsteigen 

auf den Bus Nr. 28, Haltestelle UPD Waldau. 
 
Anfahrt mit dem Auto 
 Autobahn A1 von Basel, Zürich, Genf oder Thun bei der Ausfahrt Bern-Wankdorf verlassen 

und dem Wegweiser Psychiatrisches Unispital (UPD) folgen. 
 
 
Schulung in Basel (19. März 2012) 

Universitäre Psychiatrische Klinik Basel UPK, Schulungszentrum Gebäude SC, 1. Stock, Schu-
lungsraum 2, Wilhelm Klein-Str. 27 , Basel 
 
Anfahrt mit dem öffentlichen Verkehr 
 In der Beilage finden Sie einen Lageplan. Per ÖV erfolgt die Anreise wie folgt: Mit Bus Nr. 50 

(z.B. vom Bahnhof SBB) oder Nr. 36 bis Haltestelle «Im Wasenboden, Bahnhof St. Johann» 
fahren, von dort ist der Fussweg in die UPK ausgeschildert. 

 
Anfahrt mit dem Auto 
 Es stehen keine Parkplätze zur Verfügung. 


